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  Finalmente chegou aquela 
época do ano que a gente ama! 
As festas juninas são uma 
celebração da cultura popular e 
da nossa fé. É hora de festejar 
Santo Antônio, São João e São 
Pedro. Três exemplos de amor 
ao próximo. ao próximo. 

  É tempo de comidas 
gostosas, aquele forrózinho 
juntinho, quermesses, bingão, 
camisa xadrez, chapéu de palha, 
bandeirinhas e as festas 
coloridas. Nós teremos duas 
festas para alegrar os nossos 
aposentados/as e pensionistas:aposentados/as e pensionistas:
dia 13 será a Festa de Santo 

Eita, que vai ser bom dimais, sô!  



  A Casa dos Aposentados 
vem realizando desde março 
oficinas de memórias 
ministradas pela psicanalista 
sistêmica Dra Marcela Gomes. 
Cada encontro é uma 
oportunidade para aprender 
maismais sobre nós mesmas e ter 
um olhar amoroso para a nossa 
família. 

  Sempre de forma didática e 
carinhosa, Dra Marcela Gomes 

sobre si. Elas fazem um resgate 
de dias felizes, de lembranças 
bonitas, de superações, da 
importância da família e da 
necessidade de se cuidar com 
muito afeto e respeito. 

    Agradecemos muito à Dra 
Marcela Gomes pelas incríveis e 
belas oficinas e às participantes 
que sempre nos mostram 
coisas lindas com as suas 
histórias.

explica sobre as nossas 
emoções, sensações, 
memórias e estimula o 
autoamor. Além disso, são 
realizadas dinâmicas para que 
as aposentadas e pensionistas 
possam aplicar os 
ensinamentosensinamentos passados na 
palestra. 

  É sempre emocionante ver 
como a cada passo as 
participantes descobrem mais 


